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PLANEACION GENERAL DE LA NIVELACION

PROPOSITO GENERAL

Identificar que los estudiantes hayan alcanzado las competencias desarrolladas
relacionadas con los contenidos del programa de ciencias naturales

PROPOSITOS ESPECIFICOS

El estudiante relaciona las temdticas desarrolladas con su

APRENDER A SER : i,

realidad cotidiana o con el contexto.

El estudiante evidencia desarrollo del pensamiento cientifico,
APRENDER A CONOCER | que le permite relacionar conceptos desde las ciencias

naturales para explicar procesos.

APRENDER A HACER

El estudiante aplica los diversos conceptos y los materializa en
maquetas, graficos, modelos, enfre ofros.

EVALUACION

ACTIVIDAD :&EfJL%ﬁoPS METODOLOGIA RECURSOS
El estudiante debe
seleccionar cinco
Te(;iﬁge;;azgify El estudiante debe Trabajo gscn’ro de
hacer la consulta presentar el frabajo 05 esfudiantes.
Actividad 1 segun las escrifo que sera Se anexa link como
instrucciones para requisifo para material de apoyo
explicar la estructura presentar la audiovisual para la
atémica. evaluacion. solucién
El estudiante Trabai ito d
seleccionara dos El estudiante tendrd | a o:odgsc; © Se
productos la posibilidad de o5 esfuaiantes. >e
Actividad 2 alimenticios que sustentar de manera | 9N€Xd link como
haya en su casa, verbal y escrita los | material de apoyo
que consuma con temas incluidos en audiovisual
frecuencia para su actividad.
realizar la actividad
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segun las
instrucciones.

Actividad 3

Construir un cubo en

3D con la
informacioén

relacionada de un
elemento  quimico
seleccionado en la
actividad uno. el
cubo debe serde 10
cmx 10 cm.

El estudiante tendrd
la posibilidad de
sustentar de manera
verbal y escrita el
trabajo realizado.

Material elaborado
por los estudiantes.

Se anexa link de
material audiovisudl
de apoyo.

FLUJO DE ACTIVIDADES

(Desarrollar la explicacion de las actividades que permitiran evaluar el desempeio de los

estudiantes).

Actividad 1: Seleccionar cinco elementos de la tabla periddica y hacer la consulta
segun las instrucciones para explicar la estructura atémica.

Instrucciones:

Selecciona cinco elementos quimicos de la tabla peridédica y elabora una ficha
informativa escrita a mano, cada ficha maximo de una hoja tamano carta, donde
incluyas la siguiente informacion:

o Nombre. Simbolo. NUmero atdmico. Masa atdmica. NUmero de protones,
electrones y neutrones. Configuraciéon electréonica. Ubicaciéon en la tabla

periddica

(grupo y periodo)

o Propiedades del elemento (estado, metal o no metal, sus propiedades

fisicas)

o Su historia, quien lo descubrid, en qué lugares del mundo se encuentra de
forma natural.
o Su uso en la vida cotidiana (alimentacion, salud, industria, etc.)

Entregable: Cinco fichas escritas a mano, que incluya la imagen de cada elemento en
su estado natural (las imagenes pueden ser impresas).

Material de apoyo:
Estructura atdmica de

la materia

hitps://www.youtube.com/watch2v=BkKANMMMQkes YouTube
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Estructura atdmica https://www.youtube.com/watchev=3B4EuU0C3b74 YouTube

El mundo de los elementos quimicos https://www.youtube.com/watch2v=S4-LtfX57E4

Actividad 2: El estudiante seleccionara dos productos alimenticios que haya en su casa,
gue consuma con frecuencia para realizar la actividad segun las instrucciones.

Instrucciones:

v Elige dos productos alimenticios que consumas regularmente (galletas, cereales,
bebidas, etc.)

v" Revisa la tabla nutricional e ingredientes en sus etiquetas

v Identifica al menos 3 elementos quimicos presentes o derivados (Ej. Sodio (Na),
Hierro (Fe), Calcio (Ca), Potasio (K))

v Elabora una tabla con esta informaciéon: Producto seleccionado, elemento
quimico, funcidon de ese elemento en el cuero humano, 3Qué pasa si se consume
en exceso?¢ Explica.

v' Agrega una reflexion escrita, la puedes hacer en familia, respondiendo:

o sComo influye el conocimiento de los elementos quimicos en tus hdbitos
alimenticios?

o sPor qué es importante saber interpretar la informacion nutricional desde la
quimica?

Entregable:

En hoja de examen o de block cuadriculada debe estar la tabla informativa y la
reflexion escrita de las preguntas propuestas.

Material de apoyo:
Elementos quimicos en la vida cotidiana
https://www.youtube.com/watch?v=GMA500 uyE4 YouTube

La quimica y la vida (relacion de quimica con la vida diaria, alimentos, salud, etc.)
https://clickmica.fundaciondescubre.es/recursos/videos/la-quimica-la-vida/ Clickmica

El mundo de los elementos quimicos hitps://www.youtube.com/watch?v=S84-LfX57E4

Actividad 3. Construir un cubo en 3D con la informacion relacionada de un elemento
quimico seleccionado en la actividad uno. el cubo debe serde 10 cm x 10 cm.

Material de apoyo:
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Elementos quimicos en la vida cotidiana
https://www.youtube.com/watch2v=GMA500 uyE4 YouTube

La quimica y la vida https://clickmica.fundaciondescubre.es/recursos/videos/la-guimica-
la-vida/ Clickmica

El mundo de los elementos quimicos https://www.youtube.com/watch2v=S4-LtfX57E4
YouTube

Cdmo hacer un Cubo 3D - Formando
https://www.youtube.com/watch2v=WQUIN5YAanY
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